
                                                       
   Associazione Italiana per i Rapporti Culturali e  

    di Amicizia con la Russia – fondata nel 1986 

               www.italiarussia.org 

 

 

 

rUssia... Un pianeta Da scoprire! 
esplorazioni geograFicHe, letteratUra,  

arte, mUsica, FolKlore, 

 gastronomia 

 
  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

sabato 24 giUgno - Domenica 25 giUgno 2017 

 

presso il complesso sportivo palaeventi 

stezzano (bg), via isonzo 1 

 

– ingresso libero  – 

 

 

      in collaborazione con: 

                              

                               Scuola russa “Nash Mir” (Mozzo)                                                                             Russia Cristiana          

   www.scuolarussabergamo.it                                                                                                   www.russiacristiana.org 

 



programma 
  

  

    

 

 

 

 

 
 

 

sabato 24 giUgno 
  

16:00 - 17:30  FRANZ JOSEF LAND, 82° N. LA RUSSIA PIÙ ESTREMA AL LIMITE DEI GHIACCI POLARI -                      
con gli esploratori Nemo ed Eliana Canetta 

  

17:30 - 18:30  “A MOSCA, A MOSCA!” - UN ITINERARIO NEL CUORE DELLA RUSSIA, IN LUOGHI  
                          RICCHI DI FASCINO CULTURALE, STORICO, ARTISTICO - con la guida turistica Domenico Torregiani 

  

18:30 - 19:30  L’ABC DELLA CUCINA RUSSA - con la dott.ssa Anna Gribko 

  
19:30 - 21:00  CENA - con possibilità di degustare bevande (kvas, tarkhun, birra, vodka; tè con prjaniki, bliny e suški) e piatti 

tradizionali russi (piatto di degustazione unico con: šašlyki, bliny, grečka, insalata russa, pane nero). Prenotazione 
obbligatoria entro il 14 giugno via mail: giorgiospirov@gmail.com  

  

21:00 - 22:00  IL COSTUME POPOLARE RUSSO E LA SUA INFLUENZA SULLA MODA SOVIETICA - 
                        con la dott.ssa Anna Gribko 
  
  
  

Domenica 25 giUgno 
 

11:00 - 12:30  ICONA IMMAGINE DELL’INVISIBILE - con la dott.ssa Delfina Boero “Russia Cristiana – Seriate”  

                               e l’iconografo Emiliano Tironi (www.russiacristiana.org/iconografia/) 

 

12:30 - 14:30  PRANZO - con possibilità di degustare bevande (kvas, tarkhun, birra, vodka; tè con prjaniki, bliny e suški) e piatti 
tradizionali russi (piatto di degustazione unico con: šašlyki, bliny, grečka, insalata russa, pane nero). Prenotazione 
obbligatoria entro il 14 giugno via mail: giorgiospirov@gmail.com  

 

14:30 - 16:00  LA RUSSIA, STRAORDINARIO MOSAICO DI POPOLI E CULTURE - con l’antropologo Eliseo Bertolasi 
  

16:00 - 18:00  RIVOLUZIONE E DISSENSO: LA VOCE DELLA POETESSA MARINA CVETAEVA - 
                       con la prof.ssa Rosanna Casari e la dott.ssa Alessandra Visinoni; letture di Diego Bonifaccio 

  

18:00 - 19:00  L’ANIMA RUSSA IN NOTE - esibizione del Coro dell’Associazione Italia-Russia di Bergamo, con un repertorio 
di canzoni popolari russe e ucraine, sotto la direzione artistica di Inga Besere 

  
19:00 - 20:30  CENA - con possibilità di degustare bevande (kvas, tarkhun, birra, vodka; tè con prjaniki, bliny e suški) e piatti 

tradizionali russi (piatto di degustazione unico con: šašlyki, bliny, grečka, insalata russa, pane nero). Prenotazione 
obbligatoria entro il 14 giugno via mail: giorgiospirov@gmail.com  

 

20:30 - 22:00  SUPERSTIZIONE E MAGIA NELLA CULTURA POPOLARE SLAVA - con la dott.ssa Sonia Ceruti 
 
 

                                  
 
 

Per tutta la durata della manifestazione è previsto uno spazio di animazione per bambini  
(in italiano e in russo) a cura della scuola russa di Mozzo “Nash Mir” (www.scuolarussabergamo.it). 

 


